UNIVERSIDAD DE SAN CARLOS DE GUATEMALA
FACULTAD DE INGENIERIA
ESCUELA DE CIENCIAS

NOMBRE DEL CURSO: Laboratorio de Seminario de Sistemas 1

CODIGO: 797 CREDITOS: 3
ESCUELA: Ciencias y Sistemas AREA A LA QUE PERTENECE: Sistemas
i 0724 -Teoria de sistemas 2, i 0798 — Seminario de
PRE REQUISITO: 170 créditos POST REQUISITO: Sistemas 2
CATEGORIA: Obligatorio SEMESTRE: 2do. Semestre 2014
A . Ing. Manuel Fernando AUXILIAR: José Alfredo Avalos
CATEDRATICO (A): Lopez Fernandez Pérez
EDIFICIO: T-3 SECCION: A
SALON DEL CURSO: 211 SALON DEL LABORATORIO: 214
HORAS POR SEMANA DEL 2 HORAS POR SEMANA DEL 2
CURSO: LABORATORIO:
DIAS QUE SE IMPARTE EL Vi DIAS QUE SE IMPARTE EL Mart
CURSO: lernes LABORATORIO: artes
HORARIO DEL CURSO: 07:10 A.M. - 08:50 A.M. HORARIO DEL LABORATORIO:  09:10 A.M. — 10:50 A.M.

DESCRIPCION DEL CURSO:

El Laboratorio de Seminario de Sistemas 1 tiene por objetivo enfocar los contenidos tedricos vistos
en clase desde un punto de vista practico, aplicando los conocimientos de la carrera para asi
brindar un conocimiento mas integral de los mismos no solo en la teoria si no también en su
aplicacién practica en las distintas areas de desempefo del estudiante, principalmente el area
personal y profesional.

OBJETIVOS:

- Brindar ejemplos y ejercicios practicos para una mejor comprension de los temas del curso.
- Dar a conocer como se aplican los temas del curso en el area profesional.

- Brindar herramientas para el desarrollo interpersonal.

- Exponer sobre las herramientas mas utilizadas para la aplicacion de los temas del curso.

METODOLOGIA: Para el laboratorio del curso se programaran clases presenciales con contenido
audiovisual, lecturas, y practicas para hacer en el horario del laboratorio y en casa, como también
investigacion y presentacion de los contenidos.

EVALUACION DEL RENDIMIENTO ACADEMICO:

Procedimiento Instrumento de Evaluacién Ponderacion

Asistencia 05 puntos
Conferencia 05 puntos
Tareas y Hojas de Trabajo 15 puntos
Proyecto de evolucién personal 10 puntos
Presentacion Practica de los Temas 50 puntos
Examen Final 15 puntos
Nota de Promocién 100 puntos




CONTENIDO PROGRAMATICO Y CALENDARIZACION:

No. Fecha Actividad

1 29-julio | Lineamientos Generales del Laboratorio.

2 05-ago | Importancia de la Motivacién para el Desarrollo
Personal y Profesional

3 12-ago | Test de Autoconocimiento y Desarrollo Personal.

4 19-ago | Definicion de planes para el desarrollo personal y
profecional.

5 26-ago | Conferencia

6 02-sep | Resolucién de Dudas y Seguimiento de los planes.

7 09-sep | Herramientas para el Autconocmiento.

8 16-sep | Herramientas para el Autoestima.

9 23-sep | Importancia de las Virtudes Cardinales.

10 30-sep | Importancia de las Virtudes Humanas.

11 07-oct Como mejorar la asertividad y comunicacion

12 14-oct Seguimiento de proyectos para el desarrollo
personal y profesional

13 21-oct Conferencia

14 28-oct Como mejorar el Lenguaje Corportal

15 04-nov | Importancia de la Etica e Integridad

16 11-nov | Examen Final Laboratorio

BIBLIOGRAFIA:

PMI Body of knoledge http://www.pmi.org/GLOBALS/StandardsUpdate.aspx

Temas presentados en la clase.




